AlkaFrFit

muUuRCIA gimnasios ¢ lowcost

Presentacion y Oferta para:

Joven
FUTULA

_S::u:.-'r.'r-::l'm:l' Coope rativa

Vecinos en forma.

Un valor para tu comunidad

Oferta corporativa. Valida hasta 19 octubre




HltaFit ;Quiénes somos?

IMmURCIA gimnasios ® lowcost

AltaFit es la primera red de franquicias espafiola de  gimnasios low cost

« Contamos con las ultimas tecnologias tanto en insta laciones como en equipamiento
ofreciendo a los asociados una amplia oferta de ser  vicios y de actividades manteniendo una
excelente relacion calidad — precio

« Ademas contamos con tecnicos deportivos cualificados  que estan a disposicion de los
clientes en todo momento. jFormamos un gran equipo!

* Nuestros clientes estan satisfechos, hemos abierto una treintena de clubes en el periodo de
dos afos y actualmente seguimos con nuevas apertura s alo largo del 2014; los nUmeros
hablan solos.




AltaFrFit

IMmURCIA gimnasios ® lowcost
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Condzcanos un poco mas

Mas de 50 clases semanales + sala
fithness

Amplios horarios

— L.aV.de 7:30h a 22:30h
— S. de 9:00h a 20:00h

— D. y festivos de 10:00h a 15:00h

Novedosas instalaciones de 1500
m2 climatizadas

+ de 200 puestos de entrenamiento

Ciclo, Pilates, Zumba, GAP, Body
Fit, Tonificacion,...

Circuito femenino

Comodos vestuarios y taquillas d
uso diario
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Nuestras Instalaciones




Nuestras Instalaciones
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ﬁltaﬁt GUIA DE ACTIVIDADES DIRIGIDAS

gimnasios-lowcost SEPTIEMBRE 2014

.H:I:m MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES HORA

T e ALTAFIT MURCIA
ceow [ | ccloo 7:45

ESTILOS cicLo | 915

09:30 Ronda Levante 15, |

|| aBD.15 10:00 30008 - Murcia

BODYFIT cicLo _ - PILATES | 10:15
ABD. 15' ABD. 15' ABD. 15' | 11:00
| 15 | PILATES ESTILOS BODYFIT | PILATES 11:30 wiww.altafites

14:30 ESTILOS CcicLO 14:30

16:15 16:15
17:30 ESTILOS cicLo
1815 | PILATES cicLo BODYFIT cicLo

s

BODYFIT - clcLo

ESTILOS CICLO
19:45 ABD. 15' ABD. 15' ABD. 15'
20:00 | ccco | pilATES cicLo BODYFIT
20:15

20:45 ABD. 15 : ABD. 15' ABD. 15

21:00 ~ cicLo-6 ESTILOS

rab LI CL UB DEL CORREDOR LUB DEL CORREDOR

La duracién de las clases es de 45 min desde |a entrada a la salida. Es necesario seguir la Normativa de actividades dirigidas expuestas en la entrada de |a sala.

Por razones objetivas este horario podra ser modificado, comunicado con la mayor antelacion posible a los sacios de Altafit Murcia.

Para el control de aforo de las clases, se establecera un sistema de reserva 30 minutos antes del inicio de la misma.




Hlt F‘t Beneficios de la actividad fisica
a I en la comunidad

muRrRcCciIfA gimnasios ¢ lowcost

Otros Servicios para empresas

e Seminarios informativos sobre habitos saludables,
posturales, técnicas correctoras.

« Actividades dirigidas exclusivas para sus trabajado res.
Experiencias “team building”

Alquiler de salas

AUMETITA:

Rendimiento
Productividad
Compromiso "/ DISIMINUYE ;
Satisfaccion Absentismo
Calidad de vida Bajas laborales
Costes de salud
Lesiones
Estrées
Rotacion




Hlt aFit ¢ Qué descuento les

IMURCIA gimnasios ¢ lowcost Ofr ecemos ?

OFERTA EMPRESA.

MATRICULA GRATIS
ENCUOTA TRIMESTRAL

MODALIDAD 50% DCTO. Matricula PRIMER PAGO TOTAL

Mensual 36,18€ 26,50€ 62,68 €

Trimestral 24,08<<Gratis 72,24¢€ %---72,24 €

« Validez: hasta el 19 de octubre
« Acreditando pertenencia a la comunidad




HI['EF[Z' Esperamos verte pronto

muUuRciIA gimnasios ¢ lowcost

Si tienen cualquier duda, quieren realizar una visita o directamente inscribirse,
pueden ponerse en contacto con:

Marcelino Cardona Senti
AltaFit Murcia
Ronda de Levante 15
30008 Murcia
Movil: 654082632
direccionmurcia@altafit.es

www.altafit.es




